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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2023

JOHDANTO

Vuosi 2023 oli historiallisesti merkittavan uudistuksen aikaa. Koko Suomea koskettava
hyvinvointialueuudistus astui voimaan 1.1.2023, minka myo6ta sosiaali- ja terveyspalveluiden seka
pelastuspalveluiden tuottamisesta vastuu siirtyi hyvinvointialueille. Uudistuksen vaikutukset
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamistydssa ovat laajat.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistehtavien lakisaateiset velvoitteet ovat jakautuneet kuntien ja
hyvinvointialueiden kesken, mutta monilta osin tyohon sisaltyy yhteista yhdyspintaa. Tehtava- ja
vastuujaon selkiyttamista aloiteltiin syksylla 2023 kaydyssa hyvinvointialuelain 14 :n mukaisessa
yhteisty6- ja yhdyspintaneuvottelussa Laukaan kunnan ja Keski-Suomen hyvinvointialueen valilla
sekd samassa yhteydessa pidetyssa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen HYTE-neuvottelussa,
jossa mukana oli my6s muita kunnan kutsumia hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien
tahojen edustajia. Kulunut vuosi oli kuitenkin vield hyvinvointialueen jarjestaytymisen ja
palvelujen organisoinnin aikaa, mika osaltaan my6s haastoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyon yhdyspintayhteistyotad. Osavaikutuksensa on toki ollut myds kiristyneella
taloustilanteella niin kunnissa kuin hyvinvointialueilla.

Kunnilla on kuntalain (410/2015) 1§:n mukaisesti tehtavana "edistda asukkaidensa hyvinvointia ja
alueensa elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja
ymparistollisesti kestavalla tavalla. Myds kuntalain 37§:ssa mukaisesti kuntastrategiassa tulee
huomioida kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen.

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) 6 saataa kunnille hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta seuraavanlaisia tehtavia:

e Ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta omassa toiminnassaan.

e Strategisessa suunnittelussa asetettava tavoitteet ja maariteltava toimenpiteet.

e Tehtdva paatosten vaikutusten ennakkoarviointi ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen
kohdistuvista paatoksista vaestoryhmittadin.

e Nimettdva terveyden- ja hyvinvoinnin edistamisen vastuutaho.

e Seurattava asukkaiden elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita
alueittain ja vaestoryhmittain.

e Raportoitava valtuustolleen vuosittain hyvinvoinnin ja -terveyden edistamisesta ja
valmisteltava valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja
suunnitelma.

e Tehtava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteisteistyota hyvinvointialueen
kanssa ja tuettava sita asiantuntemuksellaan, seka tehtava yhteistyota alueella toimivien
muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyddyllisten yhteis6jen kanssa.

e Edistettava hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyota tekevien jarjestojen
toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia.

e QOsallistuttava vuosittaisiin hyvinvoinnin ja terveyden edistamista koskeviin
neuvotteluihin. (Kuntaliitto; Kuntien lakisdateiset tehtavat hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa)



Vuoden 2023 hyvinvointikertomuksen raportissa kuntalaisten hyvinvointia tarkastellaan seka koko
Laukaan vdestdn osalta ettd ikdryhmittdin. Vertailukuntina ovat aiempaan tapaan Aidnekoski,
Lapua, Muurame, Siilinjarvi ja Jyvaskyla, vertailualueina Keski-Suomi ja koko maa. Vuosiraportissa
kuvataan kuntalaisten hyvinvointia tuoreimpien indikaattoritietojen mukaan, vertailuajaksi on
madritelty padsaantoisesti 2021-2023. Lisdksi esitelladn vuoden 2023 aikana kunnan toteuttamia,
hyvinvointisuunnitelmaan pohjautuvia kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisen toimenpiteita.

Vuosiraportissa tarkastellaan vertailtavuuden vuoksi vastaavia indikaattoreita kuin vuoden 2022
raportissa, mikali kyseista indikaattoritietoa vuoden 2023 osalta on ollut saatavilla. Varsin monista
indikaattoreista ajantasaistietoa ei kuitenkaan viela ole, vaan ne tulevat vasta myohemmin
kuluvan vuoden aikana. Useat mittaukset myos toteutetaan vain joka toinen vuosi.

Hyvinvointityéryhman kokoonpano

Hyvinvointity6ta ohjaa poikkihallinnollinen hyvinvointitydryhma, jossa on eri palvelualueiden
edustajien lisaksi mukana myos luottamushenkil6ita. Hyvinvointialueiden aloittaessaan
toimintansa 1.1.2023 hyvinvointityon hallinnointi siirtyi Laukaan kunnassa perusturvapalveluilta
sivistyspalveluille. Taman myota hyvinvointityéryhman kokoonpanoa paivitettiin.
Hyvinvointitydoryhman jasenet vuonna 2023 ovat olleet:

e Salla Turpeinen, vapaa-aikajohtaja, hyvinvointitydryhman puheenjohtaja

e Eva Hilkamo perusopetuksen suunnittelija

e Anu Kaasalainen palvelupaallikkd, lasten ja nuorten hyvinvointikeskus,
hyvinvointityéryhman sihteeri

e Maria Kankkio, varhaiskasvatuksen johtaja

e Elisa Pollari, ruoka- ja puhtauspalvelupaallikko

e Arja Tirkkonen, tyollisyyden palvelupaallikko

e Sanna Jylanki, yritysasiantuntija

e Antti-Pekka Hokkanen, hallintojohtaja

e Paula Nieminen, puistomestari

e Satu Rautiainen, kehittamiskoordinaattori

e Marja-Liisa Kauppinen, johtava sosiaalityontekija, Keski-Suomen hyvinvointialueen
edustaja

luottamushenkilt:

e Jonna Ortju, sivistyslautakunta

e Severi Hokkeri, tekninen lautakunta

e Veeti Tuomaala, nuorisovaltuusto

e Riikka Eskelinen, vanhusneuvosto

e Mirja Maki-Kulmala, vammaisneuvosto

e Vilma Linnanen, jarjestéedustaja, MLL Vihtavuori-Leppavesi

Hyvinvointikertomus on kunnan hyvinvointijohtamisen tyovaline ja poliittisen paatoksenteon tuki,
joka toimii yhtena kunnan strategiatyon seka toiminnan ja talouden suunnittelun perustana.
Hyvinvointityo koskee kaikkia kunnan toimijoita, luottamushenkil6ita, kuntalaisia seka paikallisia ja
alueellisia yhteistydkumppaneita. Hyvinvointityo toteutuu parhaiten yhteistydssa.



HYTE-kerroin

Kuntien valtionosuuksissa on vuoden 2023 alusta alkaen ollut laskentatekijana hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen HYTE-kerroin. Sen tavoitteena on kannustaa kuntia aktiivisesti kehittdmaan
hyvinvointia ja terveyttad. Kuntien valtionosuuden suuruus maaraytyy kunnan tekeman
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Myds hyvinvointialueilla on vastaava
rahoituskriteeri.

Hyvinvointikertomuksen vuoden 2023 vuosiraportin liitteena (liite 1) on taulukoina
vahimmaistietosisallon mukaiset indikaattoritiedot Laukaasta. Tulosten vertailuvuosina ovat
vuodet 2021, 2022 ja 2023. Tuloksissa kuvataan hyvinvoinnin tila, tehdyt toimet kunnassa seka
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet kunnassa. HYTE-kerrointa kuvaavat tilastot on
esitetty liitteessa 2.

HYTE-kertoimeen vaikuttavat seka toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit etta tuloksia kuvaavat
tulosindikaattorit.

Laukaan HYTE-kerroin (asteikko 0-100) vuonna 2023 oli 63, kun se vuonna 2022 oli 59. Euroissa
HYTE-kerroin on vuonna 2023 yhteensa 334 200 euroa, joka on noin 20 000 euroa edellisvuotta
enemman. Muutosta parempaan on tapahtunut etenkin toimintaa kuvaavien prosessi-
indikaattoreiden keskiarvossa.

HYTE-kerroin, 0 - 100
info ind. 5340Sukupuoli: Yhteensa

Jyvaskyla
Lapua
Laukaa
Muurame
Siilinjarvi

Aanekoski

. 2022

Taulukko. HYTE-kerroin vuosina 2022 ja 2023, Laukaa ja vertailukunnat. Lahde: THL Sotkanet.fi

Indikaattori Alue 2021 2022 2023

HYTE-kerroin euroa / asukas info ind. 5341 16,3 16,7 17,9
HYTE-kerroin, 0 - 100 info ind. 5340 58 59 63

HYTE-kerroin, 1 000 euroa info ind. 5355 Laukaa 3074 3144 334,2
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)info ind. 5339 72 68 74
Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)info ind. 5338 43 50 52

Taulukko. HYTE-indikaattoritiedot Laukaan osalta vuonna 2023. Léhde: THL Sotkanet.fi



1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Laukaan vaestomaara Tilastokeskuksen mukaan 31.12.2023 on ollut 18 762, laskua edelliseen
vuoteen on 13 asukasta. Asukasmaara laski jo kuudetta vuotta perakkain.

Ikddntyneiden maara vaestosta on kasvussa niin Suomessa kuin laajemmin Euroopassa. Koko
maan ja Laukaan ikdrakennetta vertailtaessa havaitaan, etta vuonna 2023 Laukaassa alle 15-
vuotiaiden lasten ja nuorten osuus on edelleen 6 % suhteellisesti suurempi kuin koko maassa
keskimaarin ja vastaavasti 15-64-vuotiaiden osuus 5 % suhteellisesti pienempi. 65 vuotta
tayttaneiden suhteellinen maara on likipitden sama.
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IKARAKENNE VUONNA 2023
Alle 15-vuotiaiden osuus, % @ 15-64-vuotiaiden osuus, % @65 vuotta tayttaneiden osuus, %
KOKO MAA 62% 23%
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Alue Alle 15-vuotiaiden osuus, % 15-64-vuotiaiden osuus, % 65 vuotta tayttaneiden osuus, %
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KOKO MAA 14,90 61,80 23,40
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IKARAKENNE VUONNA 2023
Alle 15-vuotiaiden osuus, % @ 15-64-vuotiaiden osuus, % @65 vuotta téyttaneiden osuus, %
Laukaa 57% 22%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Alue Alle 15-vuotiaiden osuus, % 15-64-vuotiaiden osuus, % 65 vuotta tayttaneiden osuus, %
-
Laukaa | 21,30 57,00 21,70

Kuvio. lIkdarakenne koko maassa ja Laukaassa vuonna 2023. Lédhde: Keski-Suomi ennakoi. Tilasto- ja
ennakointitietoa Keski-Suomesta



Vaestd 31.12. muuttujina |ka ja Sukupuoli. Laukaa, Vaestd 31.12., 2023.
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Kuvio. Vaestorakenne Laukaassa 31.12.2023 ian ja sukupuolen mukaan. Lahde: Tilastokeskus



TALOUS JA ELINVOIMA

Vaesto

Vaestd 31,12,

10551 Muurame
-0.07 14024 Lapua

17971 Adnekoski
2022 - 2023 %%;ﬁs :}2%225 %?2? 18762 Laukaa

21290 Siilinjarvi
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273271 Keski-Suomi

5603851 Koko maa

Huoltosuhde, demografinen
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73.3 Lapua
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2022 -2022 | 2021 2022 2023

5.2 A3nekoski
5.7 Keski-Suomi
5.9 Jywaskyla

6 Koko maa

5.1 Lapua

7 Siilinjarvi

7.6 Muurame
7.6 Laukaa

TALOUS JA ELINVOIMA - Yhteenveto

Vuosi 2023 jaa historiankirjoihin hyvinvointialueiden ensimmaisena toimintavuonna. Sosiaali- ja
terveyspalvelujen seka pelastustoimen jarjestamisvastuu siirtyi kunnilta hyvinvointialueille ja
samalla rahoitusvastuu naista palveluista siirtyi kunnilta valtiolle. Muutos kutakuinkin puolitti
kuntatalouden kokoluokan.

Vuoden 2023 tilinpaatos oli Laukaan kunnalle selvasti ennakoitua parempi. Kunnan tulos oli 2,8
miljoonaa euroa positiivinen ja kunta sai katettua taseeseen kertyneet alijagamat. Hyva tulos
muodostuu onnistumisista monella saralla, silla tuloslaskelman kaikki keskeiset tunnusluvut
toteutuivat talousarviota paremmin. Kayttoétalous toteutui 1,6 miljoonaa euroa talousarviota
paremmin. Verotulot ja valtionosuudet ylittivat talousarvion yhteensa 0,9 miljoonalla eurolla.
My0s rahoituserat toteutuivat 0,5 miljoonaa euroa talousarviota paremmin. Investointiohjelman
karsiminen pienensi poistoja, jotka alittivat talousarvion 0,5 miljoonalla eurolla.



Laukaassa verotulojen ja valtionosuuksien eli verorahoituksen maara asukasta kohden on pitkaan
ollut maan ja saman kokoluokan kuntien keskiarvoa matalampi. Vuonna 2023 Laukaan kunnassa
kuten kaikissa kunnissa verorahoituksen maara pieneni olennaisesti hyvinvointialueuudistuksesta
johtuen. Laukaan verorahoitus pieneni yhteensa 48,4 % kun muutos oli koko maan tasolla 51,8 %.
Laukaan kunta sai verotuloja 44,3 miljoonaa euroa ja valtionosuuksia 20,3 miljoonaa euroa, josta
0,3 miljoonaa euroa oli harkinnanvaraista valtionosuuden korotusta.

Laukaan kunnan taloutta on sopeutettu voimakkaasti viime vuosina. Sopeutukset ovat
kohdistuneet kaikille tehtavaalueille ja vaatineet myds heikennyksia palvelutasossa. Sopeutuksista
ja taloushaasteista huolimatta kunta on pystynyt takaamaan hyvat peruspalvelut ja laajan
palveluverkon kuntalaisille. Taloudellisen toimintaympariston haasteet kuitenkin vaajaamatta
vaikuttavat kuntalaisten hyvinvointia tukevien palveluiden maaraan ja tasoon heikentavasti.
Syksylla 2023 kunnassa hyvaksyttiin talouden tasapainottamisohjelma vuosille 2024-2026, jonka
tavoitteena on kertyneiden alijaamien kattaminen ja velkaantumisen taittaminen.

Vuodesta 2014 alkaen Laukaan kunta on investoinut palvelukiinteistdihin merkittavasti. Yli 120
miljoonan euron investoinnit ovat kasvattaneet velkamaaraa ja poistoja. Vastavuoroisesti kunnan
kiinteistdjen korjausvelka on pieni ja tulevien vuosien investointitarpeet keskimaaraista
pienemmat. Lisaksi kunnan palvelujen kaytossa on nyt laadukkaat ja sopivat tilat. Kunnan
asukaskohtainen velkamaara on kasvanut selvasti kuntien keskimaaraista velkamaaraa
suuremmaksi.

Vaestokehityksella on merkittava rooli kuntatalouden kehityksessa seka tulojen ettd menojen
osalta. Vdestokehitys kuvastaa myds kunnan elinvoimaisuutta. Laukaan pitka vaestokasvun jakso
ndyttaa olevan ohi ja vuodesta 2018 alkaen asukasmaara on vahentynyt. Asukasmaaran lisaksi
vdestorakenne vaikuttaa merkittavasti kunnan talouteen. Laukaassa vaestéllinen huoltosuhde on
verrattain korkea eli pelkistettyna veroja maksavia asukkaita on verrattain vahan verrattuna
asukkaisiin, joille heidan maksamillaan veroilla tuotetaan palveluja. Tama asettaa haasteen tuottaa
palveluita keskimaaraista edullisemmin.

Vaestorakenne Laukaassa on elinvoimaa tukeva, silla lasten ja nuorten osuus vaestosta on
keskimaaraista korkeampi. Vaestoennusteen mukaan Laukaassa on vield 2030-luvullakin
huomattavasti keskimaaraista enemman lapsia ja nuoria. Ikdantyneiden osuus vdestosta kasvaa
kuitenkin nopeasti ja Laukaassa tapahtuu 2020-luvun aikana suhteellisesti merkittavia muutoksia
ikddntyneiden maardssa verrattuna useisiin muihin varsinkin maaseutumaisiin kuntiin. Toisaalta
hyvinvointialueuudistuksen toteuduttua vaeston ikddantyvallad osalla ei ole enaa yhta suoria
vaikutuksia kunnan toimintaan ja talouteen kuin aikaisemmin.

Hyvinvointikertomuksen elinvoimaindikaattorien valossa Laukaan tilanne nayttaa verrattain
hyvalta. Laukaa ei erotu negatiiviseksi daripaaksi milladn mittarilla. Maakunnan sisdisessa
vertailussa tyollisyyden osalta Laukaan tilanne on hyva, mutta maakuntien valisessa vertailussa
tyollisyystilanteessa olisi parannettavaa. Kuntalaisten tuloja, tuloeroja ja perhekokoja kuvaavat
mittarit osoittavat ensinnakin, etta Laukaassa asuu paljon perheitd, vahan pienituloisia ja etta
tuloerot ovat pienia. Tilanteen voidaan naiden mittarien valossa sanoa olevan verrattain vakaa.
Asukastutkimusten mukaan laukaalaiset ovat huomattavan tyytyvaisia elamaansa ja Laukaaseen
asuinkuntana. Havainto tukee indikaattorien antamaa kuvaa.



Laukaan elinkeinorakenne on palvelupainotteinen, mutta samaan aikaan hajanainen. Hajanainen
ja monipuolinen elinkeino- ja tyopaikkarakenne luo vakautta tyollisyyden ja elinkeinotoiminnan
nakokulmasta, kun yksittdiset toimijat eivat pysty aiheuttamaan merkittavia muutoksia
kokonaisuuden nakékulmasta. Laukaan tyopaikkaomavaraisuus on kuitenkin matala ja kunta on

tavoitellut paikallisten tyopaikkojen lisdysta panostamalla uusiin yritysalueisiin ja
elinkeinopalveluihin seka -hankkeisiin.



LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon lastenneuv clan kaynnit yhteensa /1 000 0 - 7-wvuctiasta

3.52

3402 3355 3473
2022 -2022 | 2021 2022 2023

2629 Adnekoski
3068 Muurame
3320 Keski-Suomi
3435 Koko maa
3466 |yvwaskyld
3473 Laukaa
3650 Lapua

3878 Siilinjarvi

Erikojssairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria /1 000 0 - 12-vuotiasta (vuosi 2018

ennakkotieto)

o

14%.2 119.2 1779
2022 -2022 | 2021 2022 2023

124.2 Adnekoski
149.4 Muurame
177.9 Laukaa
2251 Lapua
239,5 Keski-Suomi
270,1 Koko maa
293.9 Jyvaskyla

I 3126 Siilinjarvi

Erilkoissairaanhoidon avohoitokaynnit, nucrisopsykiatria /1 000 13 - 17wvuotiasta (vuosi 2018

ennakkotieto)

N

FIT.T 6261 B06.S5
2022 -2023 | 2021 2022 2023

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

Sotkanetin kerdaman indikaattoritiedon perusteella perusterveydenhuollon lastenneuvolan
kdaynnit ovat kasvaneet Laukaassa verrattuna vuoteen 2022. Vuonna 2023 lastenneuvolan

448,7 Lapua
552 Agnekoski
G637.3 Muurame
728.6 Keski-5uomi
806.5 Laukaa
883 Jyvaskyla
889.8 Koko maa
1119.7 Siilinj&rvi

fyysisten seka etakayntien osuus tuhatta 0 - 7-vuotiasta kohti oli 3473 kayntia.

Laukaalaisten lasten- ja nuortenpsykiatrian avohoitokdyntien kdayntimaarat ovat THL:n

erikoissairaanhoidon tilastojen mukaan kasvaneet edellisvuoteen verrattuna. Vuonna 2023

10

erikoissairaanhoidon lastenpsykiatrian avohoitokdynteja/1000 0-12-vuotiasta kohti oli Laukaassa
177,9, kun vuonna 2022 on tilastoitu 119,2. Vastaavat luvut nuorisopsykiatrian avohoitokayntien

osalta per 1000 13-17-vuotiasta kohden ovat olleet 806,5 vuonna 2023 ja 626,1 vuonna 2022.
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Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilaa mitataan mm. kahden vuoden vélein toteutettavalla
Kouluterveyskyselylla. Vuoden 2023 kyselyn tuloksia esiteltiin jo vuoden 2022 hyvinvoinnin
vuosiraportissa, silla raportti kirjoitettiin tuolloin poikkeuksellisesti vasta loppuvuodesta 2023.
Kyselyn tulokset olivat tuolloin jo kaytettavissa ja osa Kouluterveyskyselyn tuloksista myos koski
syyslukukautta 2022. Koska indikaattorikuvaajat Kouluterveyskyselyn osalta siis on jo
edellisvuoden raportissa, ei tassa raportissa esitelld samoja indikaattorikuvaajia Laukaan ja
verrokkikuntien osalta.

Laukaalaisten 8. ja 9. luokan oppilaiden kokemus omasta terveydentilastaan on heikentynyt.
Vuonna 2021 22,6 % vastaajista koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, ja vuonna
2023 vastaava osuus oli 24,7 %. Suunta on ollut heikkeneva jo vuodesta 2019 alkaen.

Vuonna 2021 10,1 % vastanneista on ilmoittanut, ettei omista yhtaan laheista ystévdd. Vuonna
2023 vastanneista vastaava osuus on kasvanut 13,8 %:iin.

Viikoittain alkoholia kayttavien osuus 8. ja 9. luokan oppilaista on kdantynyt laskusuuntaan ollen
nyt 1,6 % vastaajista, vuonna 2021 lukema oli 2,9 %. Nikotiinituotteiden kohdalla paivittdin
tupakoivien osuus taas on kaantynyt nousuun ollen nyt 5,4 % vastaajasta, kun vuonna 2021
lukema oli 4,4 %. Sen sijaan nuuskaa kayttavien osuus on Laukaassa jatkaa laskusuuntaa. Nuuskaa
paivittdin kayttavien osuus vastaajista on vuoden 2023 kyselyn mukaan 2,3 %, kun se vuonna 2021
oli 3,3 %.

Positiivinen kehityssuunta 8. ja 9. luokan oppilaiden koululounaan sydmisessa on kaantynyt
huonompaan. Nyt laukaalaisista 8. ja 9. luokan vastaajista 35,6 % on ilmoittanut, ettei syo
koululounasta paivittdin, kun vastaava luku vuonna 2021 oli 27,5 %.

Vuonna 2023 vastaajista oli ylipainoisia 16,3 %, kun vuonna 2021 luku oli 18,8 %. Ylipainon osalta
on siis tapahtunut muutosta parempaan.

8.-9.-luokkalaisten kokema koulukiusaaminen herattaa huolta. Vastaajista 4,8 % ilmoittaa
joutuneensa koulukiusaamisen kohteeksi vahintaan kerran viikossa. Vuoden 2021
Kouluterveyskyselyssa vastaava prosenttiosuus oli 3,9 % vastaajista.

Nuorten 8. ja 9. luokan oppilaiden taide- ja kulttuuriharrastamisen osuus on tuoreen
Kouluterveyskyselyn laskussa laskuun vuoden 2021 tuloksiin verrattuna. Suunta on laskeva myds
4.-5.-luokkalaisten osalta.

5.- ja 8.-luokkalaisten fyysinen toimintakyky on kohentunut edellisvuoteen verrattuna. Fyysista
toimintakykya seuraavien MOVE!-mittausten mukaan Laukaassa niiden 5.- ja 8.-luokkalaisten
oppilaiden maara, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on laskenut. Vuonna 2023 5.-
luokkalaisista ndiden oppilaiden prosentuaalinen osuus oli 30,1 %, kun se vuonna 2022 oli 39,4 %.
8.-luokkalaisista nadiden oppilaiden prosentuaalinen osuus oli nyt 34,9 %, kun se vuonna 2022 oli
39,7 %.
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Luokka Pojat Tytot Yhteensa
5. luokka 30.7 % 29.2 % 30.1%
8. luokka 31.6 % 385 % 34.9%
molemmat luokat 31.1% 333% 321 %

Taulukko. Fyysisen toimintakyvyn kokonaistulos, Laukaa. MOVE! 2023.

Varhaiskasvatuksen Kuntarekisteri - Effica -tilastojarjestelman 31.12. tietojen perusteella
Laukaassa oli vuonna 2023 varhaiskasvatuksessa lapsia kaikkiaan 1012, mika on on
prosentuaalisesti 71 % 0-6-vuotiaista laukaalaisista lapsista. Vuonna 2022 vastaava lapsimaara oli
1027 eli 67,6 % 0-6-vuotiaista. Luvut eivat sisalla varhaiskasvatuksen kerhotoimintaan eika
pelkkdan esiopetukseen osallistuvien lasten maaraa.

Laukaan kunnan varhaiskasvatuksen esiopetukseen osallistui vuonna 2023 185 lasta ja vuonna
2022 208 lasta. 2-5-vuotiaiden kerhotoimintaan (palvelurahalla jarjestetty) osallistui vuonna 2023
47 lasta ja vuonna 2022 60 lasta.
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden ja kayttdytymisen hairididen vuoksi ty dloywyttémyyseldkettd saavat 16 -
24wuotiaat, % vastaavanika sesta vaestosta

» 0.9 Jyvaskyla
P
/,,/ 1.1 Keski-Suomi
— 1.2 Koko maa
1 1 1z
2022-2022 | 2021 2022 2023 1.2 Laukaa
1.2 Muurame
I 1.4 Lapua

I 1.7 Aanekoski
I 1.7 Siilinj@rvi

NUORET JA NUORET AIKUISET — Yhteenveto

Laukaan lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista on 7 % vastanneista ilmoittanut vuoden 2023
Kouluterveyskyselyssa, ettei omista yhtdan laheista ystdvdd. Tulos on positiivisempi kuin vuonna
2021, jolloin vastaava osuus oli 8,5 %.

Positiivista suuntaa viestii myos se, ettd oman terveydentilansa kokee keskinkertaiseksi tai
huonoksi nyt 22 % vastanneista. Vuonna 2021 osuus on ollut 32 % vastaajista.

Ylipainoisten lukiolaisten maara on laskenut: ylipainoisten osuus vastaajista on vuoden 2023
kyselyssa ollut 12,8 %, kun osuus vuonna 2021 oli 16,7 %. Laukaan tulos on verrokkikuntiin seka
koko maan ja Keski-Suomen keskiarvoon ndhden paras.

Suunta koululounaan sydmisen osalta on sdilynyt positiivisena, vaikka edelleen parannettavaa
onkin: nyt koululounaan ilmoitti jattavansa syomatta 19,6 % vastaajista, kun vuonna 2021 osuus
0li 20,2 %.

Laukaalaisten lukiolaisten nikotiinituotteiden kaytto osoittaa laskusuuntaa: Nuuskaa paivittain
kdyttdavien maara on tulosten perusteella pyorea 0 %, kun se vield vuonna 2021 oli 1,6 %. Tulos on
paras verrokkikuntiin sekd koko maan ja Keski-Suomen keskiarvoon nahden. Paivittain tupakoivien
osuus vuoden 2023 tuloksissa on 1,4 % vastanneista, kun se vuonna 2021 oli 3,2 %.

Eldaketilastoihin perustuvan tiedon mukaan mielenterveyden ja kéyttdytymisen hdiribiden vuoksi
tyokyvyttémyyseldkettd saavien 16-24-vuotiaiden prosentuaalinen osuus vastaavanikaisesta
vdestosta on kdadntynyt Laukaassa hienoiseen kasvuun: osuus on nyt 1,2 %, kun se vuonna 2022 oli
tasan 1 %. Osuus on nyt sama kuin koko maassa keskimaarin.

Vuoden 2023 Kouluterveyskyselyn mukaan lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden kokema
koulukiusaaminen on lahtenyt valitettavaan kasvuun. Vahintaan kerran viikossa koulukiusattuna
olevien prosentuaalinen osuus on nyt 2,1 % vastanneista, kun se vuoden 2021 kyselyssa oli 0,8 %.



Lukiolaisten taide- ja kulttuuriharrastamisen maara on pysynyt ennallaan: viahintdan yhtena
paivana viikossa taidetta ja kulttuuria kertoi harrastavansa nyt 53,9 % lukion 1. ja 2. luokan
vastaajista. Vuonna 2021 prosenttiosuus oli 53,6 %.
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TYOIKAISET
Hyvinvointi

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairigiden vuoksi ty dkywyttémyyselakettsd saavat 25 -
64—vuotiaat,y% ve%staa;ja ni{%{ses’cé vaestosta ty Skyvy vy

T [ 2.3 Muurame
2.8 Laukaa
3.2 Kokomaa
3.2 ywvaskyla
3.6 Keski-Suomi
3.8 Siilinjanvi
4.4 Lapua
I 4.8 Adnekoski

-

290 29 28
2022 -2022 0 2021 2022 20213

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000
vastaavanikaista

I 31.5 Lapua
32.3 Koko maa
35.3 Laukaa

33.3 32.8 35.3
2022 -2022 | 2021 2022 2023 37.1 Muurame

38.6 Adnekoski
| ] 39,1 Keski-Suomi
| 4 2.2 Jyvaskyld
I 4 2.4 Siilinj&ri

Tyolkyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta
e I 4.9 Muurame
T [ 5.4 |ywiskyld
e 6 Koko maa
2022 - 2022 2%241 2%232 2%223 6.2 Laukaa
6.6 Keski-Suomi
. 7.1 Siilinjarvi
I 7.9 Lapua
I © 3 Aznekoski

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Tyottomat, % tyovoimasta

/1 5.3 Lapua
L 7.5 Siilinjarvi
I 7.7 Muurame

2023 - 2022 %3_% 2%2?2 2135;13 9.8 Koko maa
10.1 Laukaa
12.2 Keski-Suomi
12.8 Jyvaskyla
13.7 Aznekoski
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Pitkaaikaisty ottomat, % tyottomista

14.4 Lapua

5.29 23.2 Adnekoski
28.3 Laukaa
3.7 312 28.3 A
2022 -2022 | 2021 2022 2023 31.2 Siilinj&rvi

32.2 Muurame
33.6 Keski-Suomi
341 Koko maa
37.3 Jyvaskyld

Muorisctydttémat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

11.5 Koko maa
- 11.8 Lapua
T— 12.8 Siilinj&rvi

2022 - 20232 %5251 2022 2023 16.3 Muurame
16.6 Jyvaskyla
16.8 Keski-Suomi
20.8 Laukaa
22,3 Asnekoski

TYOIKAISET - Yhteenveto

Tyollisyys- ja tyottomyysaste vaihtelee eri ikaryhmissa. Tyottomyys vaikuttaa pitkdaan jatkuessaan
haitallisesti my0s terveyteen ja hyvinvointiin. Tyottémyys voi johtaa terveyden ja toimintakyvyn
heikentymiseen, mika voi toisaalta johtaa korkeampaan tyottomyysriskiin.

Vuonna 2023 Laukaassa tyottomid tyovoimasta oli 10,1 %. Tyottdmien maara on kasvanut, silla
vuonna 2022 lukema oli 8,8 %. Verrokkikuntiin ndhden Laukaan tilanne on kuitenkin edelleen
parempi kuin Jyvaskylidssa ja Adnekoskella sekd keskimaarin Keski-Suomessa.

Pitkdaikaistyottomien maara Laukaassa on vahentynyt edelleen. Vuoden 2023 lopussa
pitkdaikaistyottomia tyottomista oli 28,3 %, kun osuus vuoden 2022 lopussa oli 31,2 %.
Verrokkikunnista Lapualla ja Adnekoskella oli Laukaata parempi tilanne pitkdaikaistyottémien
maarassa.

Sen sijaan nuorisotyéttémien maara on kasvanut huolestuttavasti: vuonna 2023
nuorisotyottomien prosentuaalinen osuus 18-24-vuotiaast tydvoimasta oli 20,8 %, kun se vuonna
2022 oli 13,2%. Verrokkikunnista vain Adnekoskella on nuorisoty6ttémyys suurempi kuin
Laukaassa.
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Tyottémia
. pitkiaikais-|  Avor
Tyévoima tyovoimasta Tyonhakijat| alle 25 v.] yli 50 v. 't "aa!' alf ‘\'/0|r.net
Osuus-% tyottomat| tyopaikat
tybvoimasta
Jyvaskyla 70 552 14,8 10 429 1776 2749 3515 708
8 460 11,7 989 116 391 262 33
Laukaa
Muurame 4 962 9,7 482 43 192 138 34
o i 7792 17,4 1353 186 507 253 64
Aanekoski
Keski-Suomi 124 507 14,1 17 617 2553] 5888 5319 1137

Lahde: Keski-Suomen tyollisyyskatsaus Joulukuu 2023, ELY-keskus




IKAIHMISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin |dakkeisiin cikeutettuja 65 vuotta tayttdneitd, % vastaavanikaisestd

vaestosta

0.63

62.8 63.3 63.7
2022 -2022 0 2021 2022 20213

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

60,6 Koko maa
621 Jyvaskyld
62,2 Muurame
63.2 Lapua

53,4 Keski-Suomi
63.7 Laukaa
55.8 Siilinjarvi
57.4 Asnekoski

Tayttd kansaneldkettd saaneet 65 vuotta téyttaneet, % vastaavanikadisesta vaestdstd

00

L5 LS5 L5
2022 -2022 0 2021 2022 2023

IKAIHMISET - Yhteenveto

Téyttd kansaneldikettd saaneiden, yli 65-vuotiaiden laukaalaisten prosentuaalinen osuus

0.6 Muurame
1.1 Lapua

1.4 Aznekoski
1.4 siilinjarvi
1.5 Laukaa
1.5 Jywvaskyla
1.6 Keski-Suomi
1.7 Koko maa

vastaavanikdisesta vdestdsta on sdilynyt ennallaan vuoteen 2022 verrattuna, 1,5 %.
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Oikeus erityiskorvattaviin (75 % tai 100 %) Ilddkkeisiin voidaan myodntda henkildlle, jolla on vakava

ja pitkdaikainen, |adkehoitoa vaativa sairaus. Vuonna 2023 Laukaassa tama oikeus 65 vuotta
tayttaneista oli 63,7 %:lla vastaavan ikdisestd vaestosta. Osuus on jatkanut hienoista kasvua
vuoteen 2022 verrattuna. Erityiskorvausoikeus kuvaa melko hyvin pitkdaikaissairastavuutta

vaestossa.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen maara 65 vuotta tayttaneillda kymmenta tuhatta

vastaavan ikdista asukasta kohti on jatkanut laskuaan ja muutos on ollut varsin merkittava: kun

hoitojaksoja vuonna 2022 oli 441,8, niin vuonna 2023 niita oli 305,8 (ks. liite 1,

Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto).
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KAIKKI IKARYHMAT

Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Vaeston terveydentilan seuranta ja arviointi kunnan johdossa, pistemaara

50 Adnekoski
70 Muurame
88 Keski-Suomi
90 Koko maa
100 Siilinj&rvi
100 Laukaa
100 Lapua

100 Jyvaskyla

100.0

oz 30 100
2021 -2022 | 2019 2021 2023

Hyvinvoinnin ja tenvey den edistdminen kuntajohdossa - TEA, pistemaéra
53 Muurame
25.76 76 Asnekoski

80 Lapua

20212022 | 2018 2021 2023 83 Laukaa
84 Koko maa
86 Keski-Suomi
94 |ywaskyla
97 Siilinjarvi

Hywvinvointi- ja terveyseroja kaventavat tavoittest kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa,
pistemaara

97 Koko maa

0.0 98 Keski-Suomi
100 A&nekoski
2021 - 2022 2]6%?_ 2:.:[]['2“3 100 Siilinjarvi
100 Laukaa
100 Lapua

100 Jywaskyla

KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

TEAviisarin mukaan Laukaan kunnassa vaeston terveydentilan seuranta ja arviointi kunnan
johdossa on toteutunut vuonna 2023 erinomaisesti. Indikaattorin mukaan tulos on taydet 100
pistettd. Myos terveydenedistamisaktiivisuus toteutuu kunnassa suurilta osin oletetun hyvan
kdaytannon ja hyvan laadun mukaista, tulos 83 pistetta.

Ikdaryhmittdiset terveyden edistamisen tavoitteet on huomioitu kunnan toiminta- ja
taloussuunnitelmassa. Pistemaara 100 tarkoittaa, etta kaikki olennaiset ikdaryhmittaiset tavoitteet
on huomioitu.
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2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
valtuustokaudelta

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kokonaisuuden perustana Laukaassa ovat kunnan
strategiset paaperiaatteet, Pidemmalle, Positiivisesti ja Palvellen, seka strategian kolme
karkiteemaa (Asukas, Henkil6sto ja Yrittdjat). Tassa osiossa kuvataan keskeisimpia vuonna 2023
toteutettuja toimenpiteita, joiden avulla hyvinvointisuunnitelman (2022-2025) tavoitteita on
pyritty saavuttamaan.

Tehtyja toimia kuvataan hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 tavoitteiden mukaisesti:
1) Kaikille mahdollisuus osallisuuteen,

2) Hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistdva toiminta ja palvelut,

3) Hyvat arkiymparistot seka

4) Paatoksenteolla vaikuttavuutta.

Jako noudattelee Valtioneuvoston Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
toimenpidesuunnitelmaa, joka on ohjannut myd&s Keski-Suomen hyvinvointiohjelmaa 2021-2024.

Vuoden 2023 aikana tehdyista hyvinvointitydsta on koottu painopisteittain taulukkomuotoista
hyvinvointityon vuosikelloa keskeisimmista toimenpiteista.

2.1 Kaikille mahdollisuus osallisuuteen

Hyvinvointityon vuosikello 2023: KAIKILLE MAHDOLLISUUS OSALLISUUTEEN

ALATAVOITE TOIMENPITEITA

Kuntalaisten Varhaiskasvatuksen perheille jarjestetyt tapahtumat, esim.
yhteisollisyyden vanhempainillat ja muut avoimet tilaisuudet

vahvistaminen ja

yksindisyyden Koulujen tuki- ja kummioppilastoiminta

vahentaminen Kouluilla eri toimijoita mukana osana koulun arkea vahvistamassa

yhteisollisyyttd; koulunuorisotyd, koulutsemppari (hankerahoitus),
valkkanurkat, vierailijaluennot

Tapahtumat/tilaisuudet, vanhempainillat, Kodin ja koulun paiva
Lukiolla opiskelijoiden yhteisollisyytta edistettiin mm. nuoriso-
ohjaajan lasndololla 1-2 kertaa viikossa lukiolaisten valitunneilla ja
hyppytunneilla (hankerahoitus).

Perhekeskusyhteistyossa lapsiperheille jarjestetty HyPelld avointa
perhekerho- ja Olkkaritoimintaa, vetdjana MLL Laukaan
paikallisyhdistys. Kaikkien MLL:n paikallisyhdistysten (kirkonkyla,
Vihtavuori-Leppavesi ja Lievestuore) vertaistuellinen toiminta
tarjoaa runsaasti erilaisia mahdollisuuksia lapsiperheiden
yhteisollisyyden vahvistamiseen ja yksindisyyden vahentamiseen.

Kirjaston teematapahtumat: mm. Harry Potter-paiva,
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Soturikissapaiva, Satupiknik, Mediataitoviikko, Novellikoukku seka
lyhytelokuvatapahtuma

Nuorisotilat avoinna joka taajamassa, Nuorisopaku kiertanyt
Laukaata kesdaikaan, nuorisopalvelujen jarjestamat nuorten
tapahtumat ympari vuoden, esim. lanit joka taajamassa

Maksuton liikuntaneuvontapalvelu, matalan kynnyksen
lilkuntaryhmat, hyvinvointitempaukset, eri ikdisille suunnattuja
avoimia tapahtumia eri vuodenaikoina:

Kuntalaisille suunnattujen avointen tapahtumien ja avoimen
toiminnan tarjoaminen

Sararanta raikuu -tapahtuma 10.6.2023 Laukaan sataman puistossa,
joulupolku, Syyslomapomppis. Vapaaehtoistoimintaa:
Ulkoiluystavatoiminta ja kimppalenkit.

Lilkkuntaseurojen tukeminen liikuntatoiminnan jarjestamiseksi
Seurafoorumit ja erilaiset yhteistyoétilaisuudet

Kokoontumiset teemakohtaisesti: Tilavuorot, tapahtumien
jarjestaminen, yleiset seura-asiat

Poikkihallinnollinen Voimaa vanhuuteen tyéryhma
Vanhustenviikko; avoimia tilaisuuksia ja tapahtumia ikdihmisille
(ravitsemusluento, webinaari, ulkoilua, peleja, kimppalenkki).
Toteutus yhteistyossa Laukaan kunta/vapaa-aikapalvelut, Laukaan
seurakunta, Keski-Suomen hyvinvointialue, Eloisaa!-toiminta, SPR ja
Laukaan Elakkeensaajat

Ikiliikkuja-viikko

Uusia koulutettuja ulkoiluystavia ikaihmisille 8 henkiloa

Vanhusneuvoston jarjestama lkaihmisten virkistyspdiva Savion
lavalla 24.8.2023; yhteisty6ssa Laukaan kunta, seurakunta, Keski-
Suomen hyvinvointialue ja eldkeldisjarjestot, noin 160 osallistujaa.
Vanhusneuvosto osallistui Vie vanhus ulos -kampanjaan
yhteisty6ssa palvelutalo Sarahovin kanssa.

Yritystankkaamon avajaiset syksy 2023: yritysten yhteiséllinen
tyotila, joka vahvistaa laukaalaisten yritysten ja yrittdjien
yhteisollisyytta ja muutoskyvykkyytta seka verkottaa yrityksia ja
elinkeinoelaman kehittajia.

Kunta on kannustanut eri toimijoita (esim. jarjestot, yhdistykset,
seurat, yhteisot) tapahtumien jarjestamiseen ja tukenut erilaisin
keinoin, esim. viestinta.

Jarjestoillat maalis-, touko-, syys- ja joulukuussa 2023: Jarjestojen,
yhteisdjen, kunnan, seurakuntien ja hyvinvointialueen yhteiset
teemalliset kokoontumiset. Koordinoijana Keski-Suomen Yhteisojen
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Tuki KYT ry.

Laukaan seurakunnan Aamukahvi-ryhmat, Ruokapaivat, Ikis-
luennot, lltapaivakahvi-ryhma, Lahimmaisen kammari, Majakan
kirpputori, nuortenillat, nuorten konsertti, naistenillat,
Neulekahvilat, perhekerhot

saanndllinen ryhmatoiminta (lahetyspiirit, kuorot, lasten
paivakerhot, muskarit, varhaisnuorten kerhot, partio),

retki- ja leiritoiminta ympari vuoden eri ikdisille, jumalanpalvelukset
ja hartaudet

Joulupuu-hyvantekevaisyyskerdys yhteistydssa Laukaan HyPe ja
MLL Laukaan paikallisyhdistys

Kuntalaiset kokevat
tulevansa kuulluiksi ja
voivansa vaikuttaa itsedan
koskeviin asioihin.

Varhaiskasvatuksessa asiakastyytyvaisyydesta huolehtiminen ja
asiakkaan osallistaminen

Koulujen/lukion oppilas-/opiskelijakuntatoiminta
Kunnan omat Harrastamisen Suomen mallin -kerhojen kerhokyselyt
tehty kaikille perusopetuksen oppilaille.

Puisto- ja katupenkkien asennusta jatkettu kuntalaisten toivomille
paikoille (toiveet keratty edellisvuonna)

Majajarven sekd Vehnidan uimarantojen kunnostus osallistavan
budjetoinnin rahoituksella. Vehnialla rannan suunnittelu yhdessa
kunnan ja Vehnian kyldaseuran kanssa: toteutui uusi laituri seka
laavu.

Kirjastolla testattiin pelihuonetta ja luotiin pelaamisen saannot
osallistamalla nuoria (nuorisovaltuusto) ja perustettiin nuorten oma
tila Nuorten luola, jonka sdannot luotiin myds yhdessa.

Laukaan maankadyton rakennemalli Viuhkan paivitystyota varten
asukaskommenttien kerdaminen, kommenttipyynnoét myos
nuorisovaltuustolta ja vanhusneuvostolta.

Kuntastrategiakorispelit kolmessa kesatapahtumassa: esiteltiin
kuntastrategiaa ja kerattiin asukaspalautteita. Osallistui satoja
ihmisia, etenkin lapsia ja heidan vanhempia.
Kulttuuriohjelman tyostamiseen liittyvat avoimet tilaisuudet,
kommentointimahdollisuudet

Seniorisumpit Laukaan taajamissa ja Vehnialla:
Keskustelutilaisuudessa kerattiin ikdihmisten ajatuksia ja toiveita
lilkunnan edistamistyéhon. Osallistujia 100 henkil6a.
Palautekyselyiden lisdédminen kunnan verkkosivuille ja
tiedottaminen somessa, jarjestokirjeissa ja paikallislehdissa
Lisaksi toimintakohtaiset palautekyselyt, esim. liikkuntaryhmista ja
tapahtumista
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Vanhusneuvosto kokoontui 9 kertaa, edisti ikdihmisten asioita,
seurasi tarkasti hyvinvointialueen toimintaa, oma edustaja Keski-
Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvostossa.

Vammaisneuvosto kokoontui 9 kertaa, edisti vammaisvaeston
asioita, erityisesti esteettomyysasiat, oma edustaja Keski-Suomen
hyvinvointialueen vammaisneuvostossa.

Nuorisovaltuusto kokoontui 10 kertaa, kaynnisti nuorten
hankerahatoiminnan ja edisti mm. nuorten
harrastusmahdollisuuksia.

Kuntalaisten
yhdenvertaisuuden
edistaminen ja palveluiden
saatavuuden ja
saavutettavuuden
paraneminen

Varhaiskasvatuksen tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta edistavat
hankkeet; lisaresurssin palkkaaminen lapsiryhmiin
sosioemotionaalisten taitojen vahvistamiseksi
Inkluusioperiaatteen mukainen toiminta (hoitopaikkojen jarjestely,
lapselle omaan lahipadivakotiin annettu tuki)

Esiopetuksessa kaytetty hyvinvoinnin vuosikello, esiopetuksen
opiskeluhuollon palvelut

Koulujen yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman paivitys
Lasten monilukutaidon edistaminen: kirjaston lukuvinkkaukset,
aineistot yms. esi- ja perusopetukselle

Teemapaivat ja -viikot: esim. kansainvalinen lukutaitopaiva, Lasten
oikeuksien paiva, ihmisoikeuksien paiva, rasismin vastainen viikko,
Minna Canthin pdiva (tasa-arvon pdiva), kansainvalinen
suvaitsevaisuuden paiva, kansainvalinen rauhan paiva

Tehtiin kunnan kotouttamisohjelman paivitys vuodelle 2024

Henkilosto- ja asiakaskyselyitd laadittu johtamisen tueksi ja
heikkojen signaalien esille saamiseksi eri palvelualueilla.

Digitaalisten palvelujen lisddntyminen esimerkiksi
hyvinvointialueen perhekeskuspalveluissa (sahkoinen perhekeskus).
Palveluista tiedottamista kuntalaisille kunnan eri viestintakanavissa.
Kunnan digitaalisten palvelujen kehittaminen, kdytdn opastus ja
tiedottaminen digitaalisista palveluista, liikkuntaryhmiin
ilmoittautuminen verkossa myos ikdihmisille: opastustilaisuudet
kirjastolla ennen kauden alkua.

Kirjastolla tarjottiin digitutor-opastusta kansalaisopiston
jarjestamana.

Uusien tilojen ja alueiden suunnittelussa saavutettavuuden
huomioiminen, kaikille tasavertainen mahdollisuus varata tiloja
(TIMMI-jarjestelma kadytdssa vapaa-aikapalveluissa)

Palveluja jalkautetaan kylille, esim. jalkautuva nuorisotyo
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Vammaisneuvoston tekemat esteettomyyskartoitukset kunnan
tiloihin. My0ds esteettomyyskavely viranhaltijoille.

Laukaan seurakunnalla messujen ja hartaushetkien jarjestaminen
laitoksissa, esim. asumispalveluyksikdissa

Tyollistymisen tukeminen
ja vahvistaminen

Kouluilla 4h-yrittajyyskurssi ja Ajokortti-tydelamaan, TET-jaksot,
tyokokeilijat, oppisopimuksella olevat, palkkatuella olevat

Kesatyontekijoita vapaa-aikapalvelujen leiritoiminnassa ja
Vattipajan puistotyontekijoina

Vattipajalla panostettiin Nuorten startti -toiminnan kehittamiseen,
ja Jamkin kanssa yhteistydssa aiemmin toteutettu Pelaten duuniin -
hanke vakiintui kunnan omaksi toiminnaksi Play-nimen alle.

Tyollisyyden kuntakokeilu, tyénhakijoiden ty6- ja toimintakyvyn
tunnistaminen ja asiakkaiden palveluntarpeen mukaisiin palveluihin
ohjaaminen tyo-ja toimintakyvyn parantamiseksi ja sita kautta
tyollistyneiden osuuden kasvattaminen. Tyollisyyspalvelut
yhteistydssa moniammatillisten verkostojen kanssa (esim.
Ohjaamo, TYP-toiminta)

Kunnan puistopuolella tyéllistetty nelja tyotonta tyonhakijaa

Seurakunnalla kuntouttava ty6toimintaa kirpputori Majakalla,
kausityontekijat hautausmaalla, diakoniaty®n asiakastyo, 4H-
kesatyon kautta nuorten tyollistaminen, isostoiminta seka
kerhotoiminnoissa ohjaustyo

Virea kulttuuri- ja
harrastetoiminta, mika
tarjoaa mahdollisuuksia
mielekk3ddseen vapaa-ajan
toimintaan

Perusopetuksessa kulttuuriopetussuunnitelma Kulttuurilaukka
Kerhotoiminnan kehittaminen: Etsiva harrastustoiminta koulujen
valkkanurkissa ja Harrastamisen Suomen mallin kerhoissa.
Harrastamisen Suomen mallin kerhojen ja Opetushallituksen
rahoittaman kerhotoiminnan kehittaminen verkostoyhteistyossa.
Kerhotoimintaa koululaisille seurakuntayhteistyossa
Kulttuurilaukan paivitys tehty vuosille 2023-2026

Multamaen leirikeskuksessa vuoden aikana 29 leiria. Leirildisten
maara oli 572 henkilda.

Lilkkuntapalveluiden palvelut ja paikat luovat edellytyksia ja
olosuhteita mielekkddseen vapaa-aikaan seka tarjoavat keinoja
lilkunta-aktiivisuuden lisdamiseksi (liikkuntaneuvonta)

Kunnan kulttuuriohjelma hyvaksyttiin valtuustossa 26.9.2023.
Ohjelman tavoitteena on tuoda paikallista kulttuuritydtd paremmin
nakyvaksi ja saavutettavaksi, osallistaa asukkaita, yhdistyksia ja
yrityksia yhteisen kulttuurin tekemiseen, luoda uusia avauksia seka

kehittda ja tukea yhteistyoverkostoja kulttuurin ymparilla.
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Kulttuuriohjelman mukaiset toimet.

Culture in Nature -hankkeen kdynnistys: vapaa-aikapalvelut
aloittivat luonto- ja kulttuurimatkailun edistamisen yhdessa
elinkeinopalvelujen ja yhdyskuntatekniikan kanssa.

Seurakunnan tarjoama toiminta, kuten musiikkikonsertit, neuleleirit
ym.

Arviointia
Hyvinvointisuunnitelman ensimmainen iso tavoite, Kaikille mahdollisuus osallisuuteen, sisaltaa
viisi ns. alatavoitetta.

1. Kuntalaisten yhteiséllisyyden vahvistaminen ja yksindisyyden vahentdminen

Erilaisia tapahtumia ja yhteisollisyytta tukevaa toimintaajarjestettiin Laukaassa vuonna 2023 varsin
runsaasti aina vauvasta vaariin. Myos osallistujia saatiin runsaasti. Tapahtumien ja avoimen
toiminnan jarjestamiseen on osallistunut lukuisa joukko niin kunnan tyéntekijéita kuin
jarjestdihmisia, seurakunta- ja muita yhteisétoimijoita seka yrityksia.

Jarjestoillat ovat vakiinnuttaneet asemansa jarjestdtoimijoiden, seurakuntien, kunnan, Keski-
Suomen hyvinvointialueen ja Keski-Suomen Yhteiséjen Tuki (KYT) ry:n yhteisina foorumeina. Ne
tarjoavat hyvan "alustan" hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakdkulmasta yhteisen
toiminnan suunnitteluun, kehittamiseen ja yhteistyén vahvistamiseen.

2. Kuntalaiset kokevat tulevansa kuulluiksi ja voivansa vaikuttaa itseadn koskeviin asioihin
Kuntalaisilta kerattava palaute on tarkedssa roolissa, kun kehitetaan palveluja ja toimintoja.
Laukaan kunnan palautepalvelun kautta kuntalaiset voivat antaa sahkoisesti moitteita ja kiitoksia
seka jattaa kysymyksia kunnan toiminnoista ja palveluista. Palautetta voi antaa ympari
vuorokauden sielld, missa ongelman tai puutteen havaitsee. Kuntalaiset hyodyntavat
palautepalvelua hyvin, etenkin tietyissa palveluissa, kuten tilapalvelut ja vapaa-aikapalvelut.

Kuntalaisten osallistamisessa kuntastrategiatyohon ja sen jalkauttamiseen onnistuttiin hyvin.
Erityisesti kuntastrategiakoripallopeli kesatapahtumien yhteydessa oli toimiva jalkauttamiskeino.
Edelleen paatoksenteossa ja palveluissa voisi vahvistaa kuntalaisten kuulluksi tulemista ja
vaikuttamismahdollisuuksia jo suunnitteluvaiheessa.

3. Kuntalaisten yhdenvertaisuuden edistiminen ja palveluiden saatavuuden ja
saavutettavuuden parantaminen

Erilaiset digitaaliset palvelut ovat vahvistuneet hyvinvointialueen tulon myo6ta. Digitaalisten
palvelujen I6ytdaminen ja sen myota palvelujen saavutettavuus haastaa kuitenkin ja vaatii jatkuvia
ponnisteluja palvelujen tiedottamisessa. Kirjasto on edelleen tarkeassa roolissa digipalvelujen
kdyton opastamisessa.

My0s uusien tilojen suunnittelussa on huomioitu palvelujen saavutettavuutta. Vammaisneuvosto
on edistanyt vuoden 2023 aikana esteettomyytta tekemalla laajasti kunnan julkisiin kiinteistoihin
esteettomyyskartoituksia. Palveluja on vuonna 2023 jalkautettu kylille, kuten nuorille tarkoitettu
Nuokkari-paku, ikdihmisten ja perheiden liikuntaryhmat jne.
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4. Tyollistymisen tukeminen ja vahvistaminen

Tyéllisyyden kuntakokeilu jatkui Laukaassa 2023. Tyottomien maara kuitenkin hieman kasvoi,
erityisesti nuorisoty6ttomien maara lisdantyi. Taustalla vaikuttanee mm. nuorten aikuisten
lisdantyneet hyvinvoinnin, erityisesti mielenterveyden, haasteet, jotka vaikeuttavat tyollistymista.
Myds sopivien tydpaikkojen [6ytaminen on vaikeutunut. Pitkdaikaisty6ttémien edelleen
laskeneessa maarassa tyollisyyden toimet kuitenkin nakyvat positiivisesti.

Laukaassa jatkui vahvana myos nuorten kesatyollistyminen. Tassa yhteistyd Laukaan 4H-
yhdistyksen kanssa on ollut isossa roolissa.

5. Virea kulttuuri- ja harrastetoiminta, mika tarjoaa mahdollisuuksia mielekkddseen vapaa-ajan
toimintaan

Laukaan kunnan kulttuuriohjelma valmistui vuonna 2023, mikad on kunnan kulttuuripalvelujen
kannalta merkittdava kehitysaskel. Kulttuuriohjelma ei toki palvele pelkastadan vapaa-ajan
toimintaa, vaan luo raameja esimerkiksi kulttuurikasvatukselle aina varhaiskasvatuksesta alkaen.
Kulttuuriohjelma on siis tukemassa hyvin laajalla skaalalla kulttuurihyvinvoinnin vahvistumista
Laukaassa.

Kirjastopalvelujen kaytté on Laukaan kunnan kirjaston omien tilastojen mukaan sailynyt vilkkaana.
Kirjastokdyntien kokonaismaara nousi Laukaassa vuonna 2023 oli 150100 kayntiin, kun kaynteja
vuonna 2022 oli 147000. Lainaustapahtumat hieman vahenivat edellisvuoteen verrattuana:
vuonna 2023 oli yhteensa 323094, kun vuonna 2022 niita oli 337000. Lainaajamaara vuonna 2023
oli kaikkiaan 6666, kun se vuonna 2022 oli 6700 lainaajaa.

Lasten ja nuorten kerhotoiminta on ollut Laukaassa runsasta niin kouluyhteistydssa kuin vapaa-
ajalla, ja vuonna 2023 sita on edelleenkehitetty etenkin Harrastamisen Suomen mallin myota.
Koulujen yhteydessa on tarjottu lapsille ja nuorille runsaasti harrastusmahdollisuuksia ja
kerhotoimintaa tdman avustusrahoitteisen toiminnan turvin.

Erilaisilla jarjestoilla, yhdistyksilla ja yrityksilla on suuri rooli vapaa-ajan kulttuuri- ja
harrastetoiminnan yllapitamissa. Vaikka kunta on joutunut nipistimaan naiden toimijoiden
taloudellisesta avustamisesta vuoden 2023 aikana, on yhteistyota kuitenkin pyritty pitamaan
kaikin tavoin ylla, esimerkiksi tarjoamalla tiloja, tai tukemaan viestinndssa.

2.2 Hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistava toiminta ja palvelut

Hyvinvointityon vuosikello 2023: Hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistdva toiminta ja
palvelut

ALATAVOITE TOIMENPITEITA

Kuntalaisten
omaehtoinen terveyden
ja hyvinvoinnin
edistaminen

Varhaiskasvatuksen ja vapaa-aikapalveluiden yhteinen liikuntahanke
(Liikkuva Laukaa), lilkunnallisen elamantavan edistaminen taman
yhteistyon avulla

Pitkia valitunteja lisatty kouluille
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Kuntalaisille tiedotettu Laukaan kirkonkylan ldhiliikuntapuiston
valmistumisesta ja Leppaveden liikuntapuiston
jatkokehittamistoimista sekd Multamaen alueen maastopyoraily- ja
ulkoilureitin valmistumisesta.

Kriisi- ja turvallisuussuunnitelmien paivittaminen ja tydstaminen
saannonmukaisesti eri hallinnonaloilla

Tiivis yhteistyo hyvinvointialueen kanssa tukemassa kuntalaisten
omaehtoista terveyden ja hyvinvoinnin edistamista, esimerkkina
seniorineuvolat Lievestuoreella ja kirkonkylalla seka erilaiset
digitaaliset palvelut

Lilkkuntaneuvonnassa ohjausta omaehtoiseen hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen.

Perheiden parjaivyyden
vahvistaminen

LP (lapset puheeksi) -menetelman kaytto varhaiskasvatuksessa
Neuvokas perhe elamantapaohjausmenetelman hyédyntaminen
perheiden palveluissa.

Nepsy-kahvilat etatoteutuksella neuropsykiatrisesti oireilevien lasten
vanhemmille, 6 kertaa, myos kokemustoimijaa hyddynnetty.
Toteutus yhteistydssa kunnan ja hyvinvointialueen kanssa.
Nepsy-pysakit live-toteutuksena HyPella nepsy-lasten vanhemmille,
12 kertaa. Toteutus yhteistydssa kunnan ja hyvinvointialueen kanssa.
ADHD-lasten (7-12-vuotiaat) vanhemmille Strategia-ryhma, jotka
ovat psykoedukatiivista palvelua. Toteutus yhteistydssa kunnan ja
hyvinvointialueen kanssa.

Perheliikuntaryhma Pomppis vapaa-ajanpalveluissa

Laukaan seurakunnassa palkattu kaksi perhetyontekijaa, tehty
yhteisty6ta neuvolan kanssa eritysta tukea tarvitsevien perheiden
perhekerhon jarjestamisen osalta, jarjestetty perhekerhoja,
parisuhdeilta, Neulekahvila- toimintaa, muskaritoimintaa ja
pdivakerhotoimintaa

Kuntalaisten mielen
hyvinvoinnin tukeminen,
erityisesti lasten ja
nuorten mielen
hyvinvoinnin
vahvistaminen

Kouluilla Nepsy (neuropsykiatrinen) Tsemppari verkoston toiminta,
koulun hyvinvointivuosikellon kdyttaminen ja sen mukaiset
oppitunnit, kiusaamista ennaltaehkaiseva tyo

Koulujen teemapaivat ja -viikot: Mielenterveyspaiva, -viikko
Kouluilla hankerahoituksella tyoskennelleita hyvis-opettajia, 12
opettajaa.

Perhekeskustoiminnassa lasten, nuorten ja perheiden mielen
hyvinvoinnin palvelujen vahvistuminen kuntalaisten tukena,
esimerkiksi uusi lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdetyon tiimi




28

(MTP-tiimi). Yhteistyon sujuvuuden kehittdmista ndissa palveluissa
yhteistydssa kunnan ja hyvinvointialueen kanssa.

Siimes-taide- ja luontoaistimustila erityisesti mielen hyvinvoinnin
tukena HyPella oli avoimesti kaikkien asiakkaiden ja tyontekijoiden
kaytettavissa maaliskuun 2023 loppuun asti. Kokeiltiin osana Keski-
Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen (Koske) Luonto hyvaks
hanketta.

Pappilan (kirkonkyld) leikkipuiston saneeraus

Ikdaihmisille suunnatut luennot ja webinaarit, myds mielen
hyvinvointindakdkulma niissa

Kuntalaisten terveellisten
elamantapojen
tukeminen

Syksylla 2023 Move!-mittaukset 5. ja 8.-luokkalaisille
Lilkkuntaneuvonnan tehostaminen seka yksildllinen tuki ja vinkit
oppilaille

Koulupdivan sisdaan lisaa liikkuntaa: pitkat liikuntavalitunnit ja
ulkoiluun kannustaminen joka koululla

Hyvinvointitapahtuma Vihtavuoren koululla 5/2023 yldkouluikaisille,
teemoina mm. some, padihteet, mielen hyvinvointi ja itsetuntemus,
kiusaaminen ja moninaisuus

Vapaa-aikapalvelujen liikuntaryhmat eri puolilla Laukaata
Lilkkuntaneuvontapalvelu ja liikuntalahetteet kuntalaisten
terveellisten elamantapojen tukena. Palvelu laajentui vuonna 2023
tyoikaisiin.

Vapaa-aikapalvelujen Hyvinvointistartti: Uusi, maksuton kuuden
kokoontumiskerran ryhma juuri elakoityineille, sisaltanyt
hyvinvointiluentoja ja kuntosaliharjoittelua, teemoina aivoterveys,
ravitsemus, lilkkkuminen ja toimintakyvyn testaaminen. Toteutus
yhteistydssa vapaa-aikapalvelujen ja Keski-Suomen hyvinvointialueen
kanssa. 10 osallistujaa.

Kuntokatsastustapahtumat ikdihmisille kolmessa taajamassa. 36
osallistujaa. Jarjestdjind vapaa-aikapalvelut ja Keski-Suomen
hyvinvointialue

Ikdinstituutin webinaarin etdkatsomot ja yhteiset liikuntatuokiot
Ikiliikkujaviikolla ja Vanhusten viikolla. (Voimaa vanhuuteen -
toiminta)

Keski-Suomen ravitsemussuunnitelmiin perehtyminen
Ravitsemussuositusten noudattaminen eri toimijoiden palveluissa
Havikkiruoan hyédyntaminen/Tuoja-hanke, yhteistydssa Vaentupa
ry., kunta, seurakunta, jarjest6ja, yrityksia

Seurakunnan diakonia- ja varhaiskasvatus- seka oppilaitostydssa
terveellisten elamantapojen [6ytymisessa tukeminen.
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Arviointia

Hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 toinen iso tavoite, Hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta
edistdva toiminta ja palvelut, sisdltda nelja alatavoitetta.

1. Kuntalaisten omaehtoinen terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

Kuntalaisten omaehtoinen terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen edellyttaa tietoa olemassa
olevista, kdytettavista palveluista. Vuoden 2023 aikana erilaisista terveyden ja hyvinvoinnin
edistdamisen sahkoisista palveluista on tiedotettu kuntalaisia runsaasti, mutta viestintaa ja
tiedottamista tarvitaan jatkuvasti. Erilaisten viestintdkanavien ja alustojen runsaus myds haastaa
oikea-aikaisen ja oikein kohdennetun tiedottamisen.

Liikkuva Laukaa -hankkeen my&ta on onnistuttu tekemaan menestyksekkaasti varhaisen vaiheen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ty6ta, jotta perheet omaksuisivat liikunnallisen
elamantavan osaksi arkeaan.

2. Perheiden parjadavyyden vahvistaminen

Lapset puheeksi -menetelma on todettu hyvaksi menetelmaksi varhaiskasvatuksessa perheiden
parjadvyyden vahvistamisessa ja sen kayttoa on siksi vahvistettu. Vuonna 2023 perheiden osalta
panostettiin erityisesti nepsy-lasten perheisiin, koska nepsy-haasteet nakyvat tana paivana
vahvasti lasten, nuorten ja perheiden elamassa. Tehdyt toimet ovat tavoittaneet vanhempia hyvin
ja myos lasten ja nuorten parissa tydskentelevien tyontekijoiden tietoisuutta nepsy-kysymyksissa
on saatu vahvistettua. Hankety6ssa luotu Laukaan paikallinen nepsy-palvelupolku/nepsy-
palvelujen kuvaus tukee hyvinvointialueella tehtya palvelupolkuty6ta ja tulee selkiyttamaan
jatkossa eri toimijoiden tyota nepsy-kysymyksissa.

Perheiden parjaavyyteen vaikuttaa merkittavasti yhteiskunnallinen talouden heikkeneminen, joten
kaikenlaisille maksuttomille, perheille suunnattuille hyvinvointia ja terveytta tukeville palveluille ja
toiminnoille on tarvetta.

3. Kuntalaisten mielen hyvinvoinnin tukeminen, erityisesti lasten ja nuorten mielen
hyvinvoinnin vahvistaminen

Mielen hyvinvoinnin haasteet ovat nakyneet vahvasti myds vuonna 2023. Etenkin lasten ja
nuorten mielenterveyden haasteet vaikuttavat esimerkiksi kouluarjessa runsaina poissaoloina tai
taysin kouluakdymattomyytend. Myos lasten- ja nuorisopsykiatrian kdyntimaarien kasvu kielii
tasta. Lapset ja nuoret tarvitsevat hyvin moninaista tukea mielen hyvinvoinnin vahvistamisessa
niin kouluarjessa kuin vapaa-ajallaan. Siksi mielen hyvinvoinnin tukeminen tulee nahda kaikkien
yhteisena kehittamiskohteena.

Huoli koulupsykologien vahyydesté ei helpottanut vield 2023. Vastuu koulupsykologipalvelun
jarjestamisesta siirtyi hyvinvointialueelle hyvinvointialueuudistuksessa, mutta rekrytoinnit eivat
tuottaneet toivottua tulosta, vaan hyvinvointialue joutui hankkimaan koulupsykologipalvelua
edelleenkin ostopalveluina. Tarvitaankin kunta-hyvinvointialueyhteisty6ta, jotta lapsille ja nuorille
pystyttdisiin turvaamaan riittava ja oikea-aikainen tuki.
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4. Kuntalaisten terveellisten elaméntapojen tukeminen

Laukaassa on tuettu kuntalaisten terveellisia elamantapoja vuoden 2023 aikana monin keinoin.
Painotus on ollut vahvemmin lapsissa ja ikdihmisissa, mutta esimerkiksi liikuntaneuvonnan
laajeneminen tydikaisille on ollut onnistunut ja tarpeellinen toimenpide. Edelleen erilaisten
ryhmamuotoisten toimintojen on Laukaassa suosittua eri ikdryhmissa.

Ehkaisevan paihdetydn suunnitelmaa ei ennatetty tyostaa vield vuoden 2023 aikanakaan, joten
sen tekemista yhteistyossa eri toimijoiden kanssa on vuoden 2024 tydsarkaa. Ehkaisevan
paihdetyon toimia on kuitenkin toteutettu eri toimijoiden toimesta entiseen tapaan, eivatka
paihteidenkayttoa Laukaassa vuonna 2023 kuvaavat indikaattorit onneksi herata suurta
huolenaihetta, joskin nuorten tupakoinnissa on jalleen nakyvissa lievaa kasvua. Asukkaiden
paihdehaittoja ennakoivia tekijoitd on THL:n mukaan yksinasuvien asunnottomuus, kodin
ulkopuoliset sijoitukset, koulutuksen ulkopuolelle jaaminen, toimeentulotukea saaneissa
kotitalouksissa olevie henkildiden maara, tyokyvyttomyyseldketta saavien maara seka tyottomyys.
Naiden indikaattoritietojen seuraaminen ja niihin reagoiminen on myos paihdehaittojen
nakokulmasta tarkeaa jatkossakin.

2.3 Hyvat arkiymparistot

Hyvinvointityon vuosikello 2023: Hyvat arkiymparistot

ALATAVOITE TOIMENPITEITA

Koulunmaen-hankkeen valmistuminen: uudet ja
Arkiymparist6 kuntalaisten ja osin yhteiset tilat varhaiskasvatukselle, esi- ja
tyontekijoiden tukena perusopetukselle, nuorisotyolle ja Laukaan HyPelle
Terveellinen, turvallinen, esteeton, seka lahiliikkuntaan kannustavat ulkotilat,
esteettinen seka fyysista ettd henkista valituntipihat, skeittiparkki, ulkokuntosali ja kaukalo
hyvinvointia tukeva ymparisto Maksuttomat opastukset/tempaukset kuntalaisille

Iahiliikuntapaikkojen kayttédnottamiseksi.
Koulua ymparoivan luonnon hyédyntaminen
oppimisymparistona

Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen keinot/malli -
pavitystyo alkanut, koulun hyvinvoinnin vuosikellon
kdayttaminen osana yhteisollisen oppilashuollon
vuosikelloa, ldasndolojen tukeminen ja poissaolojen
puuttumisen malli / kouluun kiinnittymisen
rohkaiseminen

Koulujen turvallisuuskansiot, varautuminen
monihairidtilanteisiin ja kriisisuunnitelmien
paivittamiset

Koulujen teemapaivat ja viikot: 112-paiva,
havikkiruokaviikko, toiveruokaviikko
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HyPella taide- ja luontoaistimustila Siimes 3/2023
loppuun

Lahi- ja luontoliikuntamahdollisuuksista
tiedottaminen (kehittdminen), uudet kartat
ulkoilureiteista, liikuntakohteet kunnan
verkkosivuilla esilla.

Tyokykyjohtamisen systemaattinen kehittaminen,
tiivis yhteistyo tyoterveyshuollon kanssa, tyokyvyn
tuen malli, tydhyvinvointihetket,
taukoliikuntasovellus, kunnan tyontekijoiden tyhy-
iltapaivat 2 x v, henkilostoetuisuudet (ravintoetu,
lilkunta- ja kulttuurietu, hierontaetu, erilaiset
muistamiset)

Laukaan kunnan henkiléston tyéhyvinvointikysely

Tilojen turvallisuudesta huolehtiminen: sisdilma ym.
tekijat

Kipparintien (kirkonkyld) alueen vihertyot. Alueelle
toteutettiin kukkaniitty.

Lahimetsien hoitotarpeet -kuntalaiskysely, 242
vastausta. Vastausten hyddyntdaminen lahimetsien
hoito-ohjelman laatimisessa.

Yrittdjien hyvinvoinnin tueksi otettiin kayttoon
uuden Yritystankkaamon tilat.

Esteettomyyskartoitukset julkisissa tiloissa
(vammaisneuvosto)

Arviointia

Hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 kolmas iso tavoite, Hyvat arkiymparistot, sisaltda yhden

alatavoitteen.

1. Arkiymparisto kuntalaisten ja tyontekijéiden tukena; Terveellinen, turvallinen, esteeton,
esteettinen seka fyysisesta etta henkista hyvinvointia tukeva ymparisto

Lahi- ja luontoliikunta mahdollisuuksia kehitettiin edelleen vuonna 2023. Koulunm&en hanke
valmistui ja uusi pyorailyn virkistysreitti saatiin kayttéon (Maastopeura). Esimerkiksi Koulunmaelle
valmistunut skeittiparkki on |16ytanyt nopeasti kdyttdjakuntansa, joten ldhiliikuntapaikka vastasi

selkedan tarpeeseen.

Laukaan kunnan tyontekijoiden vuoden 2023 tydhyvinvointikyselyn tulokset olivatkin
yleiskuvaltaan hyvat. Tulokset olivat padosin parantuneet edellisvuoteen verrattuna.
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Kouluilla kdytdssa olevaan kiusaamisen puuttumisen malliin aloitettiin tehda isoa paivitysta
vuoden 2023 lopussa. Painopiste tulisi saada kiusaamisen osalta ennalta ehkaiseviin toimiin niin
kouluissa kuin vapaa-ajalla, joten moniammatillinen yhteistyo on tassakin valttdmatonta.

2.4 Paatoksenteolla vaikuttavuutta

Ennakkovaikutusten arviointi tueksi paatdoksentekoon

Vaikutusten ennakkoarviointi (EVA) on tapa arvioida valmisteltavan paatdksen vaikutuksia
ennakolta eri nakokulmista; miten paatokset vaikuttavat kuntalaisiin ja heidan hyvinvointiinsa,
ymparistdéon, organisaatioon ja henkildstéon seka talouteen. Laukaassa EVA:n merkitys on
tiedostettu ja sen kayttoon on tutustuttu. EVA:n kaytté huomioidaan paatoksenteossa silloin, kun
se nahdaan tarkoituksenmukaisena, esimerkiksi kun paatoksellad arvioidaan olevan merkittavia
vaikutuksia kuntalaisten hyvinvointiin.

Koulujen palveluverkkoselvityksen toimenpiteet vuonna 2023:
- Lapsivaikutusten arviointi: Kysely Satavuon kouluun lv. 2018 siirtyneille oppilaille, 23 vastausta
- Yritysvaikutusarviointi osana palveluverkkoselvitysta

3 Keskeiset johtopaatokset ja evastykset vuodelta 2023

Kuntalaisten hyvinvointia ja terveyden edistamista tulee johtaa tiedolla (indikaattorit, tilastot,
kokemus, kuntalaisten nakemykset), jotta olemassa olevat resurssit kohdentuvat
tarkoituksenmukaisesti. Seuraavassa on vuoden 2023 vuosiraportista keskeiset esiin nousseet
asiat ja kehitystarpeet, joita tulee ottaa huomioon valtuustokauden tulevilla vuosilla:

e Lasten ja nuorten mielenterveyden tukeminen

e Nuorten aikuisten tyollistyminen

e Kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon roolien ja
vastuiden selkiyttaminen, myos viestinnan selkiyttaminen kuntalaisille pain

e Terveyden kannalta liian vahan liikkuvien kuntalaisten liikunta-aktiivisuuden lisdédminen
ikadn katsomatta, ja liikkuntapalveluista tiedottaminen

e Kulttuurihyvinvoinnin vahvistaminen

e Ravitsemuskasvatuksen lisdiaminen koululaisille

4 Hyvinvoinnin edistamisen hankkeet, erillisohjelmat ja suunnitelmat

Seuraavassa muutamia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kannalta keskeisid, meneillaan
olevia hankkeita, ohjelmia ja suunnitelmia:

e Kulttuuriohjelma vuoteen 2030 asti

e Kulttuurilaukka 2023-2026

e Liikkuva Laukaa hanke 2023-

e Voimaa vanhuuteen -hanke 2021-
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e Culture in Nature 2023-2026

e Valtakunnallinen tydllisyyden kuntakokeilu

e Harrastuksia koulupaivaan 2023 - 2024 Harrastamisen Suomen malli (AVI), (Jokaiselle
koululaiselle ainakin yksi harrastus koulupéivan yhteyteen)

e Sitouttava kouluyhteisétyo 2021-2024

e Kouluturvallisuuden edistamisen hanke 2023-2024

e Koulunuorisotydn hanke (koulutsemppari) 2023-2024

e Laatua ja hyvinvointia lukioihin hanke 2023-2024 ja Luodaan hyvinvointia yhdessa hanke
2022-2024; Laukaan lukion hankkeita.

e Mina kuulun Laukaaseen -hanke 2021-: Laukaan ja Lievestuoreen kansalaisopistojen
yhteinen laatu- ja kehittamishanke, jonka tavoitteena on kehittaa
kansalaisopistopalveluja yhdenvertaisesti saavutettavaksi kaikkien ikaryhmien osalta, ja
nadin ollen huomioida myds aikuisten ja nuorten aikuisten tarpeet ja hyvinvointi

5 Vuosittaisen raportin 2023 laatijat

Hyvinvointikertomuksen vuosittaisen raportin tekoon osallistui kunnan monialainen
hyvinvointityoryhma.

Vuosiraportin 2023 tiedot kokosi Anu Kaasalainen, palvelupaallikkd, hyvinvointityéryhman
sihteeri.

6 Vuosittaisen raportin 2023 hyviaksyminen

14.5.2024 sivistyslautakunta
20.5.2024 kunnanhallitus
10.6.2024 kunnanvaltuusto

7 Liitteet

LIITE 1 Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto
LIITE 2 HYTE-kerroin



