
 

Kesä 2025 

Liikuntapalveluiden 

liikuntaryhmät 

senioreille, aikuisille & 

lapsille 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ilmoittautuminen ryhmiin 30.4 alkaen osoitteessa: 

https://uusi.kuntapalvelut.fi/laukaanvatti/fi/  

 

tai viestillä liikunnanohjaajalle (tekstiviesti tai sähköposti): 

• Maari Nieminen, 0401931691, maari.nieminen@laukaa.fi 

• Satu Rautiainen, 0407641896, satu.rautiainen@laukaa.fi 

• Annika Järvenpää, 0504623781 

  

 

 

 

Voit ilmoittautua ryhmiin koko kesän ajan ja osallistua oman aikataulusi 
mukaan. Lisäinfoa ryhmistä löydät  osoitteesta 

https://uusi.kuntapalvelut.fi/laukaanvatti/fi/.    

 

Seuraa myös Laukaan kunnan nettisivuja sekä sosiaalista mediaa: 

 

www.laukaa.fi 

FB: Laukaan Vatti 

IG: laukaanvatti 

 

Kysy rohkeasti lisätietoa 

 liikunnanohjaajilta, 

niin etsimme juuri  

sinulle sopivan ryhmän! 
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3.6.-20.6.2024 ja 8.7.-25.7.2024  



Ulkoliikuntaryhmät ovat maksuttomia. 



Liikuntaryhmät on suunnattu senioreille ja  



aikuisille. Ulkoliikuntaryhmät pidetään  



 



 


