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VAMMAISNEUVOSTON KOKOUS

LAUKAAN KUNTA MUISTIO
Vammaisneuvosto
4.3.2025

Aika: 4.3.2025 klo 12.00
Paikka: Laukaan seurakuntatalo

Lasna: Heikki Kinnunen
Jani Pekki
Maritta Oksanen
Mirja Maki-Kulmala, pj.
Eeva-Liisa Kovanen, seurakunta
Anna-Mari Pylkas, kunnanhallituksen edustaja
Anu Kaasalainen, sihteeri
Tarja Al Hanan, varajasen ja varapuheenjohtaja

Satu Rautiainen, kehittamiskoordinaattori, Laukaan kunta

Poissa: Jan Hanninen
Juha Rautiainen
Marko Pynndnen, rakennustarkastaja, Laukaan kunta
Midia Al Hanan, varajasen

Asialista:
1. Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.00.

2. Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
3. Esityslista hyvaksyttiin.
4. Edellisen kokouksen muistio hyvaksyttiin.

5. Ajankohtaiskuulumiset ja keskustelua kunnan liikunta- ja kulttuuripalve-
luista, Satu Rautiainen

Laukaan kunnan kehittdmiskoordinaattori esittaytyi ja kertoi kunnan lii-

kunta- ja kulttuuripalveluista.

Liikuntapalvelut:

- 35 saannollisesti kokoontuvaa liikuntaryhmé&éa, myos tempauksia. Mu-
kana jonkin verran liikuntarajoitteisia ja erityista tukea tarvitsevia.

- Liikuntaneuvontapalvelu maksutonta (likunnanohjaajan kanssa mah-
dollista kdyda yhdessa kuntosalilla, tehdaan ohjelma arkilikkumisen
tueksi). Asiakkaaksi voi tulla kuka vaan tarvitsee. Neuvontaa on myds

ilta-aikaan.
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Kysymys kuntosaleista: Mihin ohjataan esim. pyoratuoliasiakas?
Kunnan kuntosaleista taysin esteeton on Vihtavuoressa. Leppave-
della sali ei ole esteetdn. Sydan-Laukaan kuntosaliin ei paése yk-
sin, koska ei séhkoistd ovenavausta ulko-ovessa.

Mydskaan Sarahovin kuntosalille ei paase ulko-ovesta yksin, koska
on muutama porras. Liikuntaryhman ohjaaja toki avustaa. Saraho-
vissa paivaaikaan pienryhmia. My6s muilla saleilla ohjatut ryhmat
ovat paivaaikaan. Toiveita iltaryhmista otetaan vastaan ja huomioi-
daan suunnittelussa.

- Satu lupasi vieda Sarahovin kuntosaliasiaa eteenpain lii-
kuntapalveluissa. Heikki, Eeva-Liisa ja Anu vievét Lau-
kaan asumispalvelusaation hallitukseen myads.

Hinnasto: Ohjatut liikuntaryhmét 40 euroa elokuusta toukokuun lop-
puun. Seniorikorttia myonnetty myods. Myos vesijumpat ovat 40 euroa
/kausi, Peurungassa kolme ryhmaa, Vellamossa yksi. Jumpan kesto
puoli tuntia, ohjaaja ohjaa. Maanantaisin senioreille 6 euron uintikerta.
Senioritanssi sisaltyy myds kausimaksuun, sopii pyoratuolilla ja apuva-
lineilla liikkuville.

Myo0s erityisliikuntakorttia voi hakea, 50 euroa / puoli vuotta, siséltaa
kunnan kuntosalien k&yton ja 6 kertaa uinnin Peurungassa. Avustaja
maksutta mukaan. Korttia voi ja kannattaa hakea kunnan nettisivuilla
olevalla sahkdisella lomakkeella. (https://www.vismasign-
forms.com/form/65b0e281-83f3-48d5-9906-17ad38265c38 )

Liikunnan etukorteissa on maksuton kuntosalikortti omaishoitajille.

Erilaisia lajikokeiluja on jarjestetty, mutta haasteena on ollut saada
naihin osallistujia.

Apuvalinekeskuksen kanssa aloitettu yhteisty6ta. Mahdollinen esim. a)
tutustumiskaynti valinelainaamolle tai b) oma esittelypiste apuvali-
neista Koulunmaki kuumenee —tapahtumaan 10.5. yhteistydssa neu-
voston, kunnan liikuntapalvelujen sekéa hyvinvointialueen kanssa. Jos
on toiminnallinen piste, tarvitaan turvallisuusselvitys.

Ollaan yhteydessa Novan apuvalinekeskukseen ja kysytdan mahdolli-
suutta toteuttaa esittelypiste yhteistydssa; sahkoisia tai manuaalisia
valineita.

Soveltavan likunnan ryhmien tarvekartoitusta tarvittaisiin, vammais-
palveluihin saatava vastinpari. Pohdittiin lehtijuttua soveltavan liikun-
nan kanssa ja siten nakyvyytta asialle.

Muistuteltiin Keski-Suomen hyvinvointialueen hyvinvointitarjottimesta.

Kulttuuripalvelut:

Kulttuuriviikot elo-syyskuussa, toimijapalaveria jo ollut. Painotettu es-
teettdmyyden huomioimista, missa vaan mahdollista.
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Kaikessa esteettomyys tulee olla ensisijainen. Tulisi paéasta likkumaan it-
senaisesti apuvélineelldén, aina ei ole mahdollista kayttaa avustajaa. Tu-
lisi huomioida myds, miten saadaan avustajakin mukaan. Eika tarvitse
olla apuvéalineitdkaan, jotta tarvitaan esteettomia tiloja (naké-, kuulo-
vamma, ikaihmiset)

Multamé&ki: Laukaan vapaa-aikapalveluilla kaytdssa ja varattavissa. Ei ole
tehty isoja muutoksia, mutta pienia juttuja paranneltu. Kayttésaannoét ja
hinnasto menossa péivitykseen.

Katvelan kuisti edelleen kapea pyoératuolilla liikkuessa.

Onko rantasaunan ramppi jo tehty?

Olisiko mahdollista huomioida paikalliset Invalidiliton alaiset toimi-
jat hinnoittelussa?

Vammaispoliittinen ohjelma

Alueellisessa vammaisneuvostossa ohjelma ollut nyt esilla. Toivetta, etta
vietaisiin myos kunnallisiin neuvostoihin. Jan on mukana hva:n tyoryh-
massa. Kasitellaan asia uudelleen, kun Jan on paikalla.

lImoitusasiat: Jarjestoilta Laukaan lukiolla 19.3. klo 17-19, jarjestdjen vies-
tinté -teema

Anu esitteli tulevan jarjestoillan ohjelmaa. Todettiin, etta kaivattaisiin jar-
jestdille messutyyppista esittéaytymistilaisuutta esim. kirjastolla, kuten ollut
vapaaehtoistoimijoiden messut. Peurunka ilmeisesti jarjestaméassa taman-
kaltaista jarjestoille?

Neuvosto paatti tarjota Peurungalle kehittdmisyhteistyota. Kysytaan mah-
dollisuutta neuvoston toukokuun kokoukselle Peurunkaan.

Muut asiat
- Hyvinvointialueiden alueellisten neuvostojen tapaaminen Team-
sissa ma 24.3.2025, Mirja ainakin osallistuu, Jan?
- Liséksi keskustelussa kavelyteille jatetyt skuutit sek& Hirviareenan
ajankohtaiset kuulumiset

9. Seuraava kokous 3.4. klo 13.00 Sarahovissa

10.Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.30.
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