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Vanhusneuvosto

Aika: Torstai 20.3.2025 klo 13.00

Paikka: Sarahovi, Kaisla-kabinetti (ylakerta)

Lasna: Aila Blomberg pj., Arvo Tammela, Eija Kuula, Eila Kallioinen, Raija Palkki,
Riikka Eskelinen, Riitta Hakkinen, Tarja Leinonen ja Anu Kaasalainen siht.
Jenna Ramirez (diakoniaty6n harjoittelija, Laukaan srk)

Asialista:
1. Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.06.
2. Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
3. Esityslista hyvaksyttiin.
4. Edellisen kokouksen muistio hyvaksyttiin.
5. Ikiliikkujaviikon kuulumiset
- perjantain Hyvinvointitempaus oli onnistunut
o RAl-itsearviointi, hyvinvointitarjotin, aivoterveys (Finger),
kehonkoostumusmittaus, kritiikkia saatiin kuitenkin turhan
tiukasta aikataulusta ja mainonnasta
o myds kimppakavelyissa ollut hyvin porukkaa
6. Vanhusneuvoston aloitteiden tilanne
Kaytiin lapi vastaus kuntosalimaksu-aloitteeseen, kasitelty sivistys-
lautakunnassa. Kirjaston kotipalvelua ei viela ole kasitelty.
7. Lausuntopyynt6 Laukaan kirkonkylan torialueen yleissuunnitelmasta
(liite)
- torikahvila
- esteettomyys
- katoksia suojaksi
- Hyva, etta tori tulee Laukaaseen keskeiselle paikalle. Parkkipaik-
koja tarvitaan.
- Neuvosto kasitteli yleissuunnitelman. Vanhusneuvostolla ei ole
huomautettavaa yleissuunnitelmaan.
8. Terveiset Keski-Suomen vanhusneuvostosta
Aila osallistunut kokoukseen. Samalla ollut valtuuston kokous, myds
paneelikeskusteluja. Hva:n strategia keskustelun pohjalla: ihmislah-
toinen Keski-Suomi, kokemus hyvasta arjesta. Kasitelty hva-
uudistuksen vaiheita, nyt tapahtuu uudistaminen. Onnistumisia: pal-
velut turvattu ja parantuneet, palveluverkkopédatoksen myoéta alueel-
linen yhteistyd toimi, onnistuttu taloudellisuudessa ja tehokkuustoi-
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missa. Haasteita: talous, jatkuvat muutokset, jotka aiheuttavat koko

ajan myos kustannuksia, Covidin aiheuttama hoitovelka.

Ihminen on muutakin kuin asiakas/potilas, itseohjautuvuus

hyvinvointierojen kaventaminen

Kokousasioina ollut seniorin hyvinvointineuvolan kehittamisen tilan-

ne, digitaalisen seniorikeskuksen kehittaminen (Keski-Suomen Kes-

tavan kasvun ohjelma), kotiin vietava digipalvelu, vanhusneuvoston

toimintakertomus 2024,

toimintasuunnitelma vuodelle 2025 ja toimintasaanto

- v.2025: seniorin hyvinvointineuvola, seniorikeskus, aloite henkil6-
turvakartoituksesta, digituen eteneminen. Kevaalla tehty toimin-
tasuunnitelma ja toimintasdannon paivitys, strategian arviointi,
hva:n toimielimen rakenne, vanhusneuvostopaivan suunnittelun
kaynnistaminen, uusien jasenten perehdytyksen suunnittelu, seu-
rataan ikaantyneiden palveluihin paasya. Syksylla seniorineuvo-
lan tilannekatsaus, seniorikeskustoiminnan vaihe, vanhusneuvos-
topaivan toteutus, otetaan seurantaan omaishoidon toteutumi-
nen, osallistutaan hva:n strategian paivitykseen, tehdaan viestin-
tdsuunnitelma.

Sote-Tike (sosiaali- ja terveysalan tilannekeskus) tulossa

Tulossa Sotainvalidien sairaskodin muutos- ja korjausty® Kyparama-

essa, siirtyy hva:n hallinnoimaksi ja koskee kaikkia keski-

suomalaisia, 44 lyhytaikaista kuntoutuspaikkaa: neuvosto otti kantaa

siihen, ettd kuntoutuksesta kotoutuessa seurattava kuntoutuksen to-

teutumista myods kotona. Neuvosto vahvasti edellyttéanyt palveluket-

jun toimivuutta. Toimintaa vaaditaan.

Ks. poytakirja taalta: https://hyvaks-

d10julk.oncloudos.com/cqi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=202

5197

Muut asiat

- Toiveena, ettd Keski-Suomen vanhusneuvosto veisi vahvemmin
viestia paattajien suuntaan

- lkaihmisten virkistyspaiva: sovitaan ajankohta seuraavassa ko-
kouksessa. Paikkana Hirviareena? Vai Savio, jossa sopisi 27.8.

- Valtakunnallinen Vanhusneuvostopaiva 22.10.2025 Hki ja etayh-
teys — vastattiin tapahtumaa koskevaan ennakkokyselyyn

- Syksylla Jkl:ssa vanhusneuvostopaiva

- Seniorin hyvinvointineuvolan tilannekatsaus. Kysytaan seniorin
hyvinvointineuvolan esittelyd huhtikuun kokoukseen.
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Vanhusneuvosto
- Jarjestoilta ollut 19.3.: hyvinvointitarjotin, Lahella.fi, viestintéaka-

navat
10. Seuraava kokous
Avoin kokous 23.4. klo 13, Juhla- ja kylatalo Himma, Vehnia
11. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.50.
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